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Culture nature  
  

Nature, culture et urbanité font bon ménage en Mauricie. Alors 
que l'art actuel s'impose en ville, on peut tout aussi bien relaxer 
en pleine nature quelques kilomètres plus loin. 
  
Au fil des ans, l'Auberge Le Baluchon, de Saint-Paulin, s'est 
forgé une réputation des plus enviables dans le secteur 
touristique au Québec. En 2008, elle a reçu le Prix spécial du 
Spa Select pour le meilleur concept spa au Québec, dans la 
catégorie Virage vert, en plus d'être la lauréate régionale des 
Grands Prix du tourisme québécois dans la catégorie 
hébergement 4 ou 5 étoiles. Depuis ses débuts, le développement durable et l'écotourisme sont au 
coeur de sa philosophie. 

Ici, dès que vous franchissez le chemin des Trembles, vous entrez dans un autre monde, Au bout 
du monde, même, pour faire référence au chouette éco-café, inauguré l'an passé, qui valorise les 
produits locaux. Hébergement, gastronomie, spa, plein air et culture, tout se chevauche sur un 
site exceptionnel. Pour vous détendre, choisissez: un massage suédois ou un sablage sous la pluie, 
une expérience culinaire à la salle à manger, une randonnée vers les chutes à Magnan, une 
excursion en canot-kayak, une promenade en calèche privée ou une aventure théâtrale avec le 
Théâtre en rivière alors que vous pagayez d'une scène à l'autre en rabaska. www.baluchon.com  

LA VRAIE VIE 

Vous êtes assez reposé et cherchez un peu d'urbanité? Depuis quelques années, la région est 
devenue une destination prisée dans le domaine de l'art actuel. Depuis 2003, le Musée des beaux-
arts du Canada organise, en collaboration avec la Cité de l'énergie, une exposition internationale à 
l'Espace Shawinigan, dans le plus ancien complexe d'aluminerie à subsister en Amérique du Nord. 
Cette année, on y présente La Vraie Vie avec le sculpteur d'origine australienne Ron Mueck 
(l'auteur de la gigantesque figure du nouveau-né présenté au même endroit en 2003) et l'artiste 
de l'installation et vidéaste d'origine israélienne Guy Ben-Ner. On nous propose d'explorer le 
drame et les contradictions de la condition humaine. Du 21 juin au 28 septembre. 
www.citedelenergie.com 

BIENNALE DE SCULPTURE  

À Trois-Rivières, la troisième édition de la Biennale nationale de sculpture contemporaine 
présente, cet été, 15 artistes canadiens dans 5 centres d'exposition (Galerie d'art du Parc, Maison 
Hertel-de-la-Fresnière, Centre d'exposition Raymond-Lasnier, Espace 0...3/4 et CEDAS r3) sous le 
thème Dompteurs d'orage, matériaux insoupçonnés. Le public est donc invité à découvrir la 
sculpture sous toutes ses formes, poursuivant et réinventant ainsi le travail de la troisième 
dimension. Différents événements satellites se grefferont à l'exposition, dont les Dompteurs de 
nuit, le 11 juillet, où performances, concerts inusités et vidéos d'art seront présentés, de 18h30 à 
1h, dans les rues du centre-ville. Du 15 juin au 31 août. www.galeriedartduparc.qc.ca 

TOUR DE PEUR 

Parlant centre-ville, après avoir dégusté un souper sur une des nombreuses terrasses et avoir 
apprécié l'animation de rue, profitez-en pour participer au coup de coeur de l'an passé, Tour de 
peur, qui a remporté le Prix du patrimoine Benjamin Sulte et le Grand Prix du tourisme québécois - 
lauréat régional. Ce tour de ville de 90 minutes - qui commence vers 21h - relate les côtés les plus 
sordides de l'histoire de la cité, fondée en 1634, dont les pendaisons, les scandales et les 
catastrophes naturelles. Apportez vos souliers de marche et découvrez, de nuit, tout près du 
fleuve, le centre-ville et le Vieux-Trois-Rivières. Mais n'ayez surtout pas peur! Du 8 juillet au 9 
août. www.tourismetroisrivieres.com  

À surveiller / 

Festival d'été de Shawinigan 
21 au 27 juin, www.festivalete.ca 

FestiVoix de Trois-Rivières 
27 juin au 6 juillet, www.artvocal.com 

Mauricie
Liens commandités 
· Poterie de Port-au-Persil  

· Centre d'exposition de Baie-Saint-Paul  

· Parc national des Grands-Jardins  

· Auberge La Grande Maison  

· Maison Vert-Tige  
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Mondial des amuseurs publics 
24 au 27 juillet, www.map3r.net 

75e Classique internationale de canots de la Mauricie 
29 août au 1er septembre, http://www.classiquedecanots.com 

Aucun commentaire des membres  

 

Réagir à l'article 

Pour avoir accès aux fonctions interactives de Voir.ca, vous devez être membre et vous identifier 
en ouvrant une session. 
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devenez membre

DÉCOUVREZ NOS AUTRES SITES !

 

 
Alouer.voir.ca  

Le site des logements 
à louer à Montréal 

 

 
Guide Restos Voir  

Plus de 800 restaurants 
dans tout le Québec 

 

 
Emplois.voir.ca  
Offres d’emploi 

à Montréal et ailleurs 
 

 
Hour.ca  

La référence culturelle 
anglophone à Montréal 

 

 
OttawaXpress.ca  

La référence culturelle 
anglophone à Ottawa 
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