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Dix activités familiales du temps des

Fétes

Agrandir [

Photo Michel Julien, collaboration spéciale

Michel Julien
La Presse
Collaboration speciale

Histoire d'essayer les nouvelles
mitaines recues en cadeau de tante
Hortense, de digérer le rago(t de
boulettes de grand-meére ou
simplement de prendre |'air, voici
10 bonnes raisons de mettre le nez

dehors.

1 - Village québécois d'antan

Pour la période des Fétes, les maisons historiques du
Village québécois d'antan de Drummondpville se sont
parées de milliers de lumiéres de Noél. Une promenade

d'une heure environ permet d'admirer ce spectacle

saisissant, bercé par des airs traditionnels. A visiter &
pied, en caléche ou en ski de fond. Jusqu'au 7 janvier.

www.Villageguebecois.com

2 - Saluer le pére Noél

Afin de se reposer quelques jours avant d'entreprendre son périple de retour vers le p
pere Noél passe quelques jours au Village du pére Noél de Val-David. Voila une bonne
le remercier pour les étrennes regues! On peut aussi jouer dans la neige, glisser et pa
soir tombé, I'ambiance au Village est féerique. Quvert jusqu'au 7 janvier,

www.noel.gc.ca




3 - Glisser sur la neige

Les petits et les grands raffolent de glisser a toute vitesse sur la neige. Aux Super glis
Saint-Jean-de-Matha et au Village-Vacances Valcartier, pour ne nommer que ceux-la,
de pistes enneigées avec remontées mécaniques permettent aux enfants de s'amuser
sécurité.

www.golfmatha.com/glissades/index.html

www.valcartier.com

4 - Patiner sur de longues distances

Patiner un peu, c'est bien, mais patiner longtemps, c'est mieux! Au Domaine de la for
comme a |'Auberge Le Baluchon, on peut patiner sur des kilométres a travers des bou
méandres glacés, en pleine forét. On peut louer des patins sur place. C'est bien différ:
I'aréna municipal!

www.domainedelaforetperdue.com

www.baluchon.com

5- Marcher au dessu de la forét

En suivant un parcours aérien fait de cordages et de ponceaux qui va d'arbre en arbre
améliore sa confiance ens oi et sa coordoination tout en s'amusant. La récompense a
parcours : une longue et excitante tyrolienne.

www.arbraska.com
www.arbreenarbre.com

6 - Jouer au curling

Loin d'étre aussi ennuyeux que I'on veut bien le croire! Laissez de coté vos préjugés e
vous sur la glace intérieure du Chateau Montebello pour y faire I'expérience de cette ¢
vraiment amusante. Les groupes peuvent aussi jouer au curling a I'ancienne, a l'extér
musée Stewart de ['lle Sainte-Hélene.

www.fairmont.com/montebello

www.stewart-museum.org

7 - Faire du traineau a chiens

Entendre les chiens aboyer de joie a la simple vue du traineau puis les voir courir dan
est une expérience & vivre au moins une fois dans sa vie. Bien installés dans le traine
enfants adorent. Trés populaire auprés des touristes francais, cette activité est offerte
logent ces derniers. Pensez notamment aux auberges en forét de la Mauricie et des L:

8 - Faire du camping d'hiver

Coucher dans un igloo & la facon des Inuits ou dans une tente comme un prospecteur
des draps de flanelle et du chauffage central! Emmitouflé dans un sac de couchage pc
températures extrémes, on dort confortablement, croyez-moi. Cette activité est offert
nationaux des Monts-Valin, du Bic et d'Oka. Tout le matériel est fourni.

WwWww.sepaq.com

9 - Partir en motoneige

S'offrir une balade en motoneige est une belle fagon de renouer avec I'hiver. Vous n'e
Sachez d'abord qu'il faut faire au moins 15 jours de motoneige par année pour gue ¢z
peine d'en acheter une. Sinon, louez-en une pour une heure, une demi-journée ou un

10 - Visiter I'hotel de glace

On peut y dormir, mais on peut aussi visiter cet étonnant batiment de glace qui abrite
chambres, une chapelle, une galerie d'art, un bar et une discothéque. Fascinant pour
comme pour les enfants. Autour, dans la réserve Duchesnay, on peut skier, faire de Iz
du traineau a chiens et de la motoneige, patiner et pécher sur la glace.

www.icehotel-canada.com

www.sepaq.com
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